JISU CRANDCUR
NATURS

VENEZ RECUPERER VOTRE KIT'JUNGLE

ET PASSEZ UN MOMENT CONVIVIAL

EN FAMILLE OU ENTRE AMIS
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CONTACTEZ-NOUS e 06 86 72 86 40

Franchissez des obstacles inspirés
des animaux de la jungle.

o Agilité

e (Coordination

e Equilibre
e Entraide

Un parcours sensoriel sans la vue
pour éveiller les autres sens.

e Confiance en soi
e Perception

e Confiance en
I'environnement

Explorez la jungle, suivez les indices

et retrouvez le totem de votre tribu.
e Coopération
e [ogique

e Sensibilisation a
la nature

(4) Conitance tribald

Passez du réle de guide a celui de
guidé. La confiance en soi et en l'autre
permet de relever de nombreux défis.

e Communication e Esprit collectif
e Lacher prise e |eadership positif

INFOS PRA'I‘IQUES b
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5€ a 10€

Jusqu’a 32
participants par participant

(4 groupes de 8)

1h30 a 2h
d'activité

M labelleverte.groupes@gmail.com @ www.canoe-rafting-ariege.com
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